KAZDEMU WOLNO CZYTAC

USMIECH NUMERU

KWIECIEN MIESIACEM KSIAZEK

Kwiecien jest miesigcem szczegdlnym dla mitosni-
kéw ksigzek i czytania. Wtasnie w tym miesigcu ob-
chodzimy dwa najwieksze Swieta ksigzki, 2 kwiet-
nia Miedzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci, a 23
kwietnia Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich.
~Swiat ksiazki”

W dzisiejszych czasach nie ma rycerzy

ani ksiezniczek w wysokiej wiezy

ksiecia na koniu pieknym i biatym

nie ma w miasteczku duzym czy matym

nie ma czarownic, czarnoksieznikow

za to jest petno sklepéw, butikdéw

a na ulicach ttum samochoddéw

Co robig duzo hatasu, smrodu.

Lecz kiedy ksigzke kto$ z was otworzy
zanim w t6zeczku swym sie potozy
moze sie przeniesc do innych czaséw
krain odlegtych, magicznych laséw

Tam spotkaé¢ mozna przerdzne stwory
gremliny, smerfy, Smieszne potwory

i jednorozce, mowiace zaby

i ztote rybki, magiczne stawy

W Swiecie PlayStation, gier i tabletow
nie zapomnijmy kupi¢ biletow

do Swiata basni, bajek i wierszy.

Kto po ksigzeczke siegnie dzi$ pierwszy?

W czasach komorek i komputerdw
i dwoch tysiecy extra bajeréw
rodzice zawsze niech pamietajq
i ksigzki z dzie¢mi czesto czytaja.
Kamila Bednarek

Czytanie to cudowne spedzanie wolnego czasu, to
nauka, przyjemnosé, relaks, rozwdj, to cos, co mo-
zemy miec tylko dla siebie i czego nikt nam nie od-
bierze.. Ksigzki sg jak drzwi, ktére po otworzeniu
przenosza nas w Swiat wyobrazni. W ich Swiecie
mozemy zobaczy¢ bohateréw bajek, basni, legend,
powiesci i przechodzimy z nimi ramie w ramie przez
wszystkie historie. Ksigzka uczy, bawi i rozwija nasza
wyobraznie. Jest najlepszym przyjacielem, zawsze
jest przy Tobie. Gdy masz wolny czas to zamiast sie-
dzie¢ przed komputerem, siegnij po ciekawg lekture.
Na okres swiatecznym polecamy:

~Tajemniczy Ogréd” Frances Hodgson Burnett.
To wzruszajgca opowies¢ o przyjazni, samotnosci,
uswiadamiajgca czytelnikom, ze w zyciu zawsze jest
czas na zmiany i nie warto sie baé, bo wokot nas
zawsze znajdaq sie ludzie, ktérzy chetnie nam pomo-
ga. Gtébwng bohaterka powiesci jest Mary Lennox,
dziewczynka, ktéra wychowana zostata w odlegtych
Indiach. Nie miata dobrego kontaktu z rodzicami,
caly czas byli zajeci swoimi sprawami, interesami
i przyjmowaniem gosci na bogatych przyjeciach.
Pewnego dnia w Indiach wybucha epidemia cholery,
Smiertelnej choroby. Mary zostaje osierocona...

Nauczyciel pyta Jasia:
- Czym sie rézni jajo dinozaura od jajka kury?
- To pierwsze nie miesci sie w koszyczku wielkanoc-
nym - odpowiada Jas.
KK K
Spotykajq sie kurczak i jajko.
Kurczak pyta:
- Kim bedziesz - kurg czy kogutem?
- Ani tym, ani tym. Jutro Wielkanoc, wiec bede pi-
sanka.
KKk
- W Wielkanoc rolnik podchodzi do swojej krowy i
mowi:
- Mucka, powiedz cos.
- Nic z tego, ja méwie tylko w Wigilie.
KKk

Za siedmioma lasami, za siedmioma goérami,
Za siedmioma rzekami mieszkat sobie maty kurczak
i ... wzdychat:
- Ojej, jak ja wszedzie mam daleko.
KKk
Ile jajek wejdzie do duzego garnka?

Zadne nie wejdzie, bo jajka nie majg ndg.
KKk

Zdyszany Jas wpada do klasy.

Pani pyta go:

- Jasiu co sie stato?

- Gonili mnie dwaj mezczyzni

- Jestes caty?

- Tak, ale zabrali mi wypracowanie z polskiego.
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KWIECIEN

Kwiecien plecien, bo przeplata troche zimy, troche
lata - to przystowie oznacza, ze kwiecien jest naj-
bardziej pogodowo zmiennym miesigcem w roku.
Jest takim miesigcem, w ktorym pogoda moze by¢
zaréwno zimowa z mrozem i $niegiem, jak i w pefni
wiosenna z piekng, cieptg, stoneczng pogoda.

~Kwiecien plecien”

Ach ten kwiecien, psotny kwiecien,
rozne figle ptata w Swiecie.

Raz przygrzeje mocno stonce,

ze jak w lecie jest goraco.

Innym razem $niegiem prdszy,

ze az wszystkim marzng uszy.
Kwiecien - plecien, bo przeplata,
troche zimy, troche lata.

Prima Aprilis, dzien zartéw oraz kawatéw

Juz w 1 kwietnia, w Polsce i wielu innych panstwach
na S$wiecie bedzie obchodzony ,,Prima Aprilis”. To
jeden z przyjemniejszych i bardziej pozytywnych dni
w roku, czyli dzien zartow, dzien, w ktorym celowo
wprowadza sie w btad drugq osobe lub robi psikusy.
Jest to stary zwyczaj, ktéry szczegdlnie lubig dzieci
na catym Swiecie.

Zalecana jest czujnosc tego dnia, poniewaz zartow-
nisie tylko czyhajq na naszg nieuwage!

Bawcie sie tak, aby nikogo nie zrani¢, ani nie skrzyw-
dzi¢. Jednoczesnie pamietajcie nikt nie powinien sie
obrazac, to tylko zabawa.

WIELKANOC

Wielkanoc nalezy do tak zwanych $wiat ruchomych,
co oznacza, ze co roku jest obchodzona w innym
terminie. W tym roku wypada 9 kwietnia (niedziela)
i 10 kwietnia (poniedziatek).

To najstarsze i najwazniejsze Swieto chrzescijanskie
obchodzone na pamiatke zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa, jest gteboko zakorzenione w polskiej kul-
turze i wigzg sie nim liczne tradycje ludowe, upa-
mietniajace wydarzenia sprzed ponad 2000 lat.

W tym roku do Wielkanocy wierni rozpoczeli przygo-
towania juz 22 lutego - w Srode Popielcowaq, ktora
rozpoczeta Wielki Post, trwajacy 40 dni.

Sroda Popielcowa - tego dnia w czasie liturgii od-
bywa sie obrzed posypywania gtow wiernych popio-
tem na znak nawrdcenia i pokuty. Obrzed ten przy-
pomina, ze jesteSmy $miertelni i odwiedzamy ten
$wiat tylko ,na chwile”, dlatego powinnismy starac
sie zy¢ jak najlepiej.

Wielki Post - dawniej obchodzono go bardzo suro-
wo. Nie byto mowy o zabawach, muzykowaniu czy
ttustym jedzeniu. Na Wielki Post nawet organy w
Kosciele milkty — tak, jak wspdtczesnie w Wielki Pig-
tek. Nie byto tez dzwonkdéw - zamiast nich stychad
byto kotatki. W tym czasie ludzie wigcej sie¢ modlili,
pomagali ubogim i przygotowywali sie do Swiat, za-
rowno duchowo jak i praktycznie - np. sprzatajac
obejscie i przygotowujgc ozdoby Swigteczne.
Niedziela Palmowa - upamietnia wjazd Jezusa do
Jerozolimy. Obecnie w ostatnig niedziele przed $swie-
tami niesiemy do kosciota kolorowe palmy w celu
ich poswiecenia. Palmy wykonuje sie z wierzbowych
gatazek, bukszpanu, suszonych traw i ziét oraz zdo-
bi kwiatami i wstazkami. Tradycyjnie dawniej palmy
robiono z tych roslin, ktére rosty nad rzeka, bo pty-
naca w nich woda dawata roslinom zielen i zycie, te
rosliny odradzaty sie po zimie najszybciej. Byta to
m.in. wierzba i trawy oraz trzciny nadrzeczne.
Wielki Czwartek - to ostatni czwartek przed Wiel-
kanocg, kolejny dzien Wielkiego Tygodnia - okresu
upamietniajagcego $mier¢ Jezusa Chrystusa na krzy-
Zu i jego zmartwychwstanie. Jednoczesnie jest to
pierwszy dzien Triduum Paschalnego (trzy Swiete
dni), podczas ktérego, odbywa sie obrzed obmycia
ndg dwunastu osobom, na pamiagtke obmycia ndg
uczniow przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy.
Dawniej chtopcy ze wsi wyganiali Wielki Post, ha-
tasujac kotatkami (dzwony koscielne milczaty az do
Niedzieli Wielkanocnej). Dzieci robity dobry uczynek
i przy okazji Swietnie sie bawity.



Wielki Piatek - to dzien wyciszenia. W Kosciele nie
ma mszy Swietej (to jedyny taki dzien w roku), na-
tomiast gromadzg sie tam wierni, ktérzy modlg sie
w waznych dla siebie intencjach. W niemal kazdym
polskim kosciele jest nocne czuwanie przy grobie Je-
zusa, ktérego pilnujg straznicy (strazacy, harcerze,
zotnierze).

Wielka Sobota - tego dnia idziemy z koszyczkiem
do kosciota, aby kaptan mdgt poswieci¢ wielkanoc-
ne potrawy. Zgodnie z tradycjg $wieconka powinna
zostac przygotowana juz w Wielki Pigtek. Tego dnia
Swieci sie rowniez wode.

Niedziela Wielkanocna - najwazniejsze Swieto
chrzescijanskie, nazywane dawniej Paschg. To czas
radosci, mitosci i pojednania, czas rodzinnego bie-
siadowania. Wstajemy bardzo wczesnie, by pdjs¢ na
msze zwang rezurekcyjng. Nastepnie zasiadamy do
Swigtecznego rodzinnego $niadania. Rozpoczynamy
je od podzielenia sie Swieconym jajkiem i ztozenia
najblizszym zyczen.

Wedtug tradycji stot Swigteczny powinien by¢ przy-
kryty biatym obrusem i udekorowany li$¢mi buksz-
panu. Na s$rodku stotu stawiamy baranka, np. na
taczce z rzezuchy. Rzezucha to symbol sit witalnych i
rodzacego sie zycia.

Wielkanocny Poniedziatek - (lany poniedziatek,
$migus-dyngus) to czas radosci, zabawy, psikusow,
na ktére wszyscy czekali przez caty okres postu. W
tym dniu polewamy sie wodq. Dawniej oblewano sie
wzajemnie, czasami ponad miare, wierzac w stowa
starego powiedzenia: ,gdzie sie woda leje, tam sie
dobrze dzieje”. Oblanie mtodej dziewczyny wrdzyto
jej szybkie zamazpdjscie.

TRADYCJA SWIECENIA POKARMOW

Zawartos¢ wielkanocnego koszyczka ma gtgboka
symbolike i jest $cisle zwigzana z tradycjg Swiat
Wielkanocnych. Poczatkowo tradycja Swiecenia po-
karméw znacznie réznita sie od wspodtczesnej. Zwy-
czaj ten obchodzony byt w domach i dworkach szla-
checkich, gdzie swiecono wszystko, co miato znalez¢
sie na $wigtecznym stole - szynke, kietbase, stonineg,
cate prosieta, sery, jaja, chleb, ciasta, miéd i liczne
dodatki. Dzi$ zwyczaj ulegt zmianie. Liczba $wieco-
nych potraw nie jest tak duza, a obrzed zostat prze-
niesiony do kosciota.

Co powinno znajdowac sie w koszyczku wiel-
kanocnym?

Chleb - To pokarm podstawowy symbolizujacy Cia-
to Chrystusa, gwarantujacy dobrobyt i pomysinosc.
Swieci sie zwykle kilka kromek chleba.

Wedlina - Zapewnia zdrowie, ptodnos¢ i dostatek.
Swieci sie przede wszystkim wyroby wieprzowe, np.
kawatek szynki, kietbasy.

Jajko - Jest znakiem zwyciestwa nad $miercig,
odradzajacego sie zycia i ptodnosci. Do koszyczka
wktada sie jajka ugotowane na twardo. Najczesciej
pomalowane.

Baranek - Oznacza pokore i tagodnos¢. Ten z czer-
wong choragiewka jest symbolem Chrystusa Zmar-
twychwstatego.

S6l - Oznacza prostote zycia. Dodaje potrawom
smaku, chroni przed zepsuciem i ma wifasciwosci
oczyszczajace. Kiedy$ wierzono, ze potrafi odstra-
szy¢ zto.

Pieprz - Zwykle swieci sie zmielony pieprz czarny -
symbol gorzkich ziét.

Posypujemy nim (i solg) jajko, ktérym dzielimy sie w
Swigtecznag niedziele.

Ciasto - Pojawito sie w koszyczkach dos¢ niedawno.
Jest znakiem umiejetnosci i doskonatosci. Najlepiej
wiozy¢ do koszyczka np. kawatek drozdzowej baby
domowego wypieku.

Koszyczek wielkanocny, najczesciej z wikliny, przy-
ozdabia sie listkami bukszpanu.

éWIATE,CZNE ZYCZENIA DLA NASZYCH CzY-
TELNIKOW

Z okazji Swiat Wielkanocnych odpoczynku od zgietku
codziennosci, zdrowia, szczescia, humoru dobrego,
a przy tym wszystkim bogatego stotu, smacznego
jajka i mokrego dyngusa. Cieptych i radosnych chwil
z Rodzina.
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WIELKANOC W INNYCH KRAJACH

Kazdy kraj ma swoje wielkanocne tradycje. Dla nas
Swieta kojarzg sie z pisankami, $wigtecznym $nia-
daniem, z mazurkami, babkami i dyngusem. To na-
sza tradycja. A jak w innych krajach obchodzone sg
Swieta?

W USA Swieta Wielkanocne trwaja tylko jeden dzien
- nie ma Poniedziatku Wielkanocnego. Nie ma takze
tradycji Swieconki ani dzielenia sie jajkiem, ale Ame-
rykanie wierzg, ze jajko ugotowane w Wielki Pigtek
i zjedzone w Wielka Niedziele przyniesie szczescie
rodzinie. Swigteczne positki spozywa sie najczesciej
w restauracjach. Uwielbianym przez dzieci zwycza-
jem jest ,szukanie skarbow” czy czekoladowych ja-
jek ukrytych w domu i ogrodzie, a takze zawody w
toczeniu jajek. Popularny jest tez zwyczaj dekoro-
wania kapeluszy. Za elementy dekoracyjne stuza jaj-
ka, kurczaki i kroliki wielkanocne. Kobiety oraz dzieci
biorg udziat w konkursach na najpiekniej przystrojo-
ne nakrycie gtowy.

We Wiloszech Wielka Niedziela obchodzona jest
w gronie rodzinnym, gdzie najwazniejszy jest uro-
czysty obiad. Na stole pojawiajg sie wtedy wymysl-
ne dania z jagnieciny, baraniny, przystawki czy wiel-
kanocna Colomba - czyli placek, ktéry po ztozeniu
przypomina lecacego ptaka. Symbolem sSwiat jest
baranek. Wtosi nie przywigzujq wagi ani do ozdabia-
nia jajek, ani $wieconki. W przeciwienstwie do nas,
nie swieci sie u nich pokarmu. Po niedzieli wyruszajq
za miasto na pikniki lub troche dalsze podréze na
potudnie kraju.

W Grecji w Wielki Czwartek farbuje sie jajka tylko
na czerwono, ma to symbolizowa¢ krew Chrystusa.
W Wielkg Sobote rozpoczyna sie liturgia rezurekcyj-
na, podczas ktérej wszyscy sa cicho, az do wystrzatu
armaty, czyli sygnatu, ktéory ma pokazac, ze Jezus
zmartwychwstat. W Wielkg Niedziele odbywa sie za-
bawa stukania sie pisankami. Istnieje wyrazne prze-
konanie, ze osoba, ktdrej jajko nie peknie, bedzie
miata szczescie przez caty rok.

W Hiszpanii Wielkanoc spedza sie bardzo gtosno,
radosnie i kolorowo, a $wietowanie rozpoczyna sie
juz od Niedzieli Palmowej. W czasie Wielkiego Ty-
godnia ulicami hiszpanskich miast przechodza liczne
procesje, ktérych uczestnicy poprzebierani sg w su-
tanny ze szpiczastymi kapturami, a wszystko to od-
bywa sie przy gtosnym rytmie trab i bebnéw. Hiszpa-
nie, ktdrzy nie uczestniczg w procesjach, najczesciej
wyjezdzajg w okresie Wielkanocy odpoczaé, gtéwnie
na plaze, szczegodlnie, ze w Hiszpanii Wielki Czwar-
tek i Pigtek sgq dniami wolnymi od pracy. W Hiszpanii
nie ma tradycji Swiecenia potraw, suto zastawione-
go stotu na $niadanie, zajaczkédw czy pisanek. Je-
$li by juz szukad tradycyjnych, hiszpanskich potraw
wielkanocnych, to bytaby to zupa z cieciorki, przygo-
towywany na mleku chlebek oraz paczki z kremem
wanilinowym.

Wielkanoc w Wielkiej Brytanii jest radosna.
Anglicy swiateczny czas wykorzystujg na zakupy i
wyjazdy za miasto. Na wyjazdy przygotowuje sie
ogromne kosze z przysmakami. W niedzielny pora-
nek dzieci dostajg duze ilosci czekoladowych jajek,
czesto z r6znym nadzieniem.

Krélujg zabawy, np. polowania na jajka. Jest takze
zabawa toczenia jajek z gorki, do momentu, kiedy
zostanie jedna osoba z jajkiem niesttuczonym. Dzie-
ci chodzg do domoéw innych ludzi proszac o stodycze,
a gdy je otrzymajg to Spiewajg piosenke, w ktorej
obiecujg nie pojawic¢ sie u danej osoby, az do na-
stepnej Wielkanocy. Panuje przesad, ze osoba, ktéra
zasadzi pietruszke i ziemniaka w Wielki Pigtek be-
dzie mie¢ ogromne szczescie.

Z Niemiec pochodzi tradycja swigtecznego zajaca,
ktéry zostawia prezenty. Poszukiwanie ukrytych w
zakamarkach domu i ogrodu jajek, stodyczy i dro-
biazgdéw jest mitg zabawa, zardwno dla dzieci, jak
i dla dorostych. W Niemczech dekoruje sie domy
w Swigteczne drzewka, na ktérych wiszg kolorowe
jajka.

22 KWIETNIA - DZIEN ZIEMI

Ziemia to wyjatkowe miejsce. Jest najwiekszg pla-
neta skalistg i jedyng planetg w Uktadzie Stonecz-
nym, na ktérej wystepuje woda w stanie ciektym.
Jest takze jedyng znang planeta, na ktorej wyste-
puje zycie. Dzien Ziemi lub tez Miedzynarodowy
Dzien Ziemi to coroczne wydarzenie obchodzone w
celu promowania ochrony srodowiska, rozszerzania
Swiadomosci ekologicznej i zycia w zgodzie z natura.
Idea obchoddw Dnia Ziemi w tym dniu zostata zapo-
czatkowana w 1970 r. przez amerykanskiego sena-
tora Gaylorda Nelsona, ktory bardzo czesto wiaczat
sie w ochrone $rodowiska. Dzien Ziemi to doskonata
okazja do organizowania réznego rodzaju wydarzen
promujacych ekologie, w tym akcje zbierania $mie-
ci oraz sadzenia drzew. Jest to rowniez szansa na
poprawe $wiadomosci dotyczacej efektow niszczenia
srodowiska naturalnego.

Do Ziemi

Zy¢ bez powietrza nie sposdb.

Bez wody to jakis$ zart.

Badz dla nas darem losu,

Ten dar - gore ztota jest wart!

Kazdy z nas jest mieszkancem Ziemi i odpowiada za
stan naszej btekitnej planety. Niech ten obchodzony
raz w roku ,Dzief Ziemi” bedzie okazjg, aby pomy-
Sle¢, co kazdy z nas moze zrobi¢ dla naszej Ziemi,
aby byta zdrowa, piekna i czysta. To od nas zalezy
jej wyglad za 10 czy 100 lat. Dbajmy o nig kazdego
dnia!

Jak Ty mozesz ja chronié?

1. Codziennie segreguj Smieci.

2. Odpady i zuzyte baterie wyrzucaj do specjalnych
kontenerdéw i pojemnikéw do tego przeznaczonych.
3. Oszczedzaj energie elektryczna.

4. Oszczedzaj gaz.

5. Oszczedzaj wode.

6. Korzystaj z transportu publicznego, a jeszcze le-
piej - chodzenia na piechote lub jezdzenia rowerem/
hulajnoga.

7. Podczas zakupow staraj sie wybierac¢ produkty w
szklanych i papierowych opakowaniach. Woreczki
foliowe rozktadajg sie ponad 400 lat!

8. Ogranicz nieprzemyslane zakupy - kupujac tylko
to, czego potrzebujesz.

9. Na zakupy no$ wtasng torbe.

10. Gdy co$ sie zepsuje, naprawiaj, nie wyrzucaj.



