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WITAIJCIE DRODZY CZYTELNICY!

Witamy w Swigtecznym wydaniu naszej gazety i zy-
czymy przyjemnej lektury.
Zespot redakcyjny gazety szkolnej

W tym numerze gazety:

Magiczny miesigc grudzien

Zyczenia $wigteczne

Tradycje i zwyczaje wigilijne w Polsce
Wigilijne wrézby

Biblioteka szkolna poleca

MAGICZNY MIESIAC GRUDZIEN

Grudzien to czas wypetniony magig oczekiwania na
Swieta Bozego Narodzenia przepetnione mitoscia i ra-
dosciag. Kojarzy sie z zapachem piernikow, pomaran-
czy, cynamonu, z kolorowymi bombkami i pachnacg
choinka. To piekne dekoracje S$wigteczne, szalen-
stwo zakupow, $Swigtecznych przygotowan, a takze
oczekiwanie na Mikotaja. Grudzien to czas spotkan w
rodzinnym gronie, dzielenie sie optatkiem, sktadanie
sobie Swigtecznych zyczen, obdarowywanie sie pre-
zentami oraz wspdlne $piewanie koled.

Wesotych Swiat

Dyrekcji, Nauczycielom, Uczniom oraz wszystkim
Pracownikom szkolnym Zyczymy zdrowych, spokoj-
nych, spedzonych w gronie rodzinnym Swigt Bozego
Narodzenia, a w Nowym Roku 2022 wszelkiej po-
mysinosci i spetnienia najskrytszych marzen. Niech
ten wyjatkowy czas napetni serca nowg nadziejq i
radoscia.

Zespot redakcyjny gazety szkolnej

Wigilia

Ten wieczér pachnie choinka,
wesoto mruga lampkami.
Siedzimy razem przy stole,
dzielimy sie zyczeniami.

Za oknem kolednicy,

koledy nam $piewaja.

Pokoj dla zwierzat, ludzi

w ten wieczér ogtaszaja.

Wigilia to dzien powazny, a zarazem radosny.
To dzien przed Bozym Narodzeniem.

TRADYCJE I ZWYCZAJE WIGILIJNE

Wigilii towarzyszy wiele zwyczajéw i symboli, bez
ktorych trudno wyobrazi¢ sobie swieta.

12 potraw wigilijnych

Wigilia tradycyjnie jest dniem postnym, dlatego tak
jak nasi przodkowie, do czasu uroczystej kolacji po-
winnismy ograniczy¢ spozywanie positkbw do mini-
mum. Zestaw i modyfikacje potraw zaleza od regio-
nu i tradycji rodzinnych, ale generalnie na wigilijnym
stole powinny sie znalez¢ dary przyrody z czterech
zrédet: pola, lasu, sadu i wody. Potraw powinno
by¢ 12. Wedtug tradycji liczba potraw wigilijnych
symbolizuje dwunastu apostotéw. Niektorzy modwig
o tym, ze kazda potrawa odpowiada jednemu mie-
sigcowi minionego roku. Spozywajac dania, dzieku-
jemy za kazdy miesiaqc z osobna.

Menu wigilijne to miedzy innymi barszcz czerwony
lub zupa grzybowa, pierogi z kapusta i grzybami,
karp, $ledzie, ryba po grecku, kompot z suszonych
owocow, kapusta z grochem, kutia, sernik, mako-
wiec, piernik. Kazdej z potraw nalezy sprébowag,
poniewaz tylko to moze przynies¢ szczescie w nad-
chodzacym roku.

Sianko pod biatym obrusem

Kolejng polska tradycjq wigilijng jest wktadanie sian-
ka pod obrus, ktérym nakryto wigilijny stot. Sym-
bolizuje ono betlejemska stajenke, miejsce narodzin
Jezusa. Biaty obrus ma nawigzywac¢ do jego szat.
W niektorych regionach Polski siankiem ze stotu
wigilijnego karmi sie zwierzeta, aby chowaty sie w
zdrowiu.
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Dodatkowe nakrycie przy wigilijnym stole
Wolne nakrycie przy stole to wazna tradycja wigilij-
na, ktéra kaze nam pamieta¢ o wszystkich samot-
nych osobach. Oznacza to takze, ze jesteSmy gotowi
zaprosic¢ do stotu kazdego, kto w ten wieczér zapu-
ka do naszych drzwi. Ta tradycja ma nawigzywac
do tego, ze Swiety Jézef i Maryja tutali sie po Swie-
cie i nikt nie chciat ich przyjac. Puste nakrycie daje
rowniez wyraz pamieci o bliskich, ktérzy nie mogli
Zz nami spedzi¢ swiat lub na zawsze odeszli.

Pierwsza gwiazda na niebie

Wygladanie pierwszej gwiazdy bezposrednio odno-
si sie do Gwiazdy Betlejemskiej, ktéra doprowadzita
Trzech Kroli do ztébka. Pierwsza gwiazda, ktéra po-
jawia sie na niebie ma $wiadczy¢, o tym, ze Jezus
sie narodzit i w koncu rozpoczynajg sie swieta.

Dzielenie sie optatkiem

Do najwazniejszych tradycji wigilijnych nalezy dzie-
lenie sie optatkiem. Niewielki z pozoru gest pokazu-
je, ze ludzie darza sie uczuciem, nie zywiq do siebie
urazy i czujg sie ze soba zjednoczeni. Optatek jest
symbolem pojednania i przebaczenia. Jest biaty, po-
niewaz ma symbolizowac niewinnosc i czystosc.

Koledowanie

To tradycja S$wiateczna, ktéra kultywowana byta
miedzy innymi przez Stowian. Grupy mtodych ludzi
chodzg od domu do domu i $piewajq koledy oraz zy-
czg pomysInosci w Nowym Roku.

Zawieszona jemiota

Jemiota symbolizuje mitos¢, ptodnosc i zycie. Wedtug
bozonarodzeniowych tradycji powinna zosta¢ powie-
szona nad stotem, drzwiami lub nad kuchnig. Ga-
tazke nalezy zasuszy¢ i przechowac¢ az do kolejnych
$Swiat, w innym wypadku jej moc nie bedzie dziatata
przez caty rok.

Ubieranie Choinki

Trudno wyobrazi¢ sobie Swigteczny dom bez choin-
ki — drzewka ozdobionego bombkami, tancuchami i
Swiatetkami, przy ktérym w wigilijny wieczér groma-
dzi sie cata rodzina, $piewajac koledy i czekajac na
rozpakowanie prezentow.

Tradycja ubierania choinki pochodzi z Niemiec, gdzie
dekorowano ja jabtkami i papierowymi ozdobami.
Nastepnie tradycja ta trafita do Francji, za sprawg
ksiezniczki Heleny Meklemburskiej. Do pozostatych
krajow europejskich i amerykanskich zwyczaj ubie-
rania choinki wprowadzita brytyjska krélowa Wik-
toria. Do Polski ozdobne drzewka $wigteczne trafity
dopiero na przetomie XVIII i XIX wieku, ale jedynie
do domdéw mieszczanskich i szlacheckich. W wiej-
skich domach, zamiast choinki ustawiano w domu
snopy zboza lub gatazki drzewa.

Obecnie w wielu domach choinke ubiera sie w Wi-
gilie. Ozdoby, ktore na niej zawieszamy majg kon-
kretne znaczenie: gwiazda umieszczana na czubku
oznacza gwiazde betlejemska, bombki symbolizuja
rajskie owoce, orzechy to symbol sity i dobrobytu, a
tancuchy miaty cementowac rodzinne wiezi. W nie-
ktérych domach wcigz ozdabia sie choinki aniotami,
ktérych zadaniem jest opieka nad domem.

Pasterka

Wigilijny wieczér konczy sie odprawiang o pdétnocy
pasterka. Wedtug tradycji jest to msza upamietnia-
jaca przybycie do Betlejem pasterzy, ktérzy jako
pierwsi oddali hotd nowonarodzonemu Chrystusowi.

25 grudnia wypada Boze Narodzenie, $wieto upa-
mietniajace narodziny Jezusa Chrystusa. Ten dzien
tradycja nakazuje, aby spedzi¢ w gronie rodzinnym
spokojnie w domu.

26 grudnia obchodzimy drugi dzien swiat uznany
na pamiatke $w. Szczepana - pierwszego meczenni-
ka za wiare chrzescijanska. To czas na odwiedziny.
31 grudnia - Sylwester - o pdtnocy koniec stare-
go roku i poczatek nowego. To wieczér i noc hucz-
nych zabaw i baléw, toastow i sztucznych ogni.

WIGILIJNE WROZBY

e Warto zwrdci¢ uwage na pierwszag osobe, ktéra w
Wigilie przekroczy proég naszego domu, poniewaz
moze nam przynies¢ szczescie. Najlepiej, jezeli
to bedzie mezczyzna.

e Stara prawda mowi, ze przed wigilijng wieczerzg
nalezy zdjac¢ ze sznuréw cate pranie. Jezeli zo-
stanie nawet jedna sztuka, to ktopoty tego roku
przeniosg sie na nastepny.

e Aby unikng¢ w nadchodzacym roku kiopotéow
finansowych, nalezy tuske z wigilijnego karpia
przechowac¢ w portfelu, a na brak pieniedzy nie
bedziemy narzekac.

e W ciggu catego dnia nie powinniSmy tez nic prze-
rabia¢, szy¢, w innym wypadku caty kolejny rok
ciagle bedziemy co$ naprawiacd.

e W Wigilie nie wolno nic pozycza¢, bo grozi to
utrata majatku.

e W trakcje wieczerzy nie wolno odchodzi¢ od stotu
(précz pani domu), bo moze to przynies$¢ pecha.

WIGILIJNE PRZYSLOWIA

e Jak w Wigilie z dachu ciecze, jeszcze sie zima
dtugo powlecze.

e Gdy w Boze Narodzenie pogodnie, bedzie tak
cztery tygodnie.
Boze Narodzenie po lodzie, Wielkanoc po wodzie.
Gdy w dzien Adama i Ewy mrdz i pieknie, zima
wczesnie peknie.




SWIETY MIKOLAJ

Swiety Mikotaj jest postacig znang na catym sSwie-
cie. Uwielbiajg go wszyscy - dorosli i dzieci, boga-
ci i biedni, mieszkancy miast i miasteczek. To po-
sta¢ starszego mezczyzny z biatg broda ubranego w
czerwony stréj, z ogromnym worem prezentdw na
plecach, ktory odwiedza nas w Mikotajki, czyli z 5
na 6 grudnia, kiedy jeszcze wszyscy $pig i zostawia
prezenty pod poduszkg, w buciku lub w innym spe-
cjalnie przygotowanym w tym celu miejscu - np. w
skarpecie. Odwiedza nas réowniez 24 grudnia w wie-
czor wigilijny i zostawia prezenty pod choinka.
Swiety Mikotaj urodzit sie okoto 270 roku w Patarze
(tereny obecnej Turcji) w rodzinie bogatych kupcéw.
Ukonczyt seminarium duchowne i przez wiele lat byt
biskupem Miry, portowego miasteczka w Licji w Azji.
Odziedziczyt po rodzicach ogromny majatek i mogt-
by spokojnie korzysta¢ z bogactwa, jednak zamiast
tego zajgt sie pomocg ubogim, a zwtaszcza dzie-
ciom. Najmtodszych zawsze obdarowywat jedzeniem
i innymi przydatnymi im rzeczami. Jego mitosierdzie
i pomoc bliznim spowodowata, ze zostat wybrany na
biskupa. I mimo tak waznej funkcji wcigz angazowat
sie w pomoc ludziom - uratowat od $mierci szesciu
niestusznie oskarzonych zotnierzy, a takze uchronit
cate miasto przed gtodem, zyskujac sobie stawe cu-
dotwércy. Swiety Mikotaj czczony jest, jako Swiety
w kosciele katolickim i prawostawnym. Gtéwnym
osrodkiem jego kultu, gdzie przechowywane sg tak-
ze jego relikwie, jest wtoska wyspa Bari.

BIBLIOTEKA SZKOLNA POLECA:

Zaopiekuj sie mna. Samotne Swieta Oskara. H.
Webb

Hania od zawsze marzyta o wtasnym psie. Wprost
nie moze uwierzy¢ w swoje szczescie, kiedy rodzi-
ce zgadzajg sie na to, aby dostata upragnionego
szczeniaka. Oskar szybko przywigzuje sie do Hani i
dobrze sie czuje w swoim nowym domu. Wszystko
jednak zmienia sie przed Bozym Narodzeniem. Ha-
nia nie ma zbyt wiele czasu na opieke i zabawe ze
swoim pupilem, gdyz przygotowuje sie do swiatecz-
nego przedstawienia i czesto chodzi na préby. Oskar
z tego powodu jest bardzo osamotniony i czuje sie
zaniedbany. Nie wie, dlaczego Hania nie chce sie juz
nim opiekowac...

Elwirka na $nieznej pustyni. E.Nowak

Elwirka to maty pingwin cesarski. Wtasnie wykluta
sie z jaja i musi przetrwa¢ mrozng zime na Antarkty-
dzie. Gdy podrosnie, czeka jg dtugi spacer w kierun-
ku oceanu, gdzie bedzie sie uczy¢, jak polowac. Po
drodze jednak czyha na nig wiele niebezpieczenstw.
Z powodu globalnego ocieplenia 16d w wielu miej-
scach jest cienki. Kiedy topnieje, powstajg w nim
wielkie szczeliny. Czy Elwirka sobie poradzi?

Banda z Burej. M.Witkiewicz

Gdy pierwsze ptatki $niegu przykryja miasteczko,
a zapach piernikdéw rozniesie sie po okolicy, banda z
Burej bedzie musiata rozwikta¢ nowg zagadke!
Zbliza sie Boze Narodzenie, a rezolutna grupa dzie-
ciakdw zndw ma rece petne roboty. Kto$ pozbywa sie
starych ksigzek, dom babci Jasi grozi zawaleniem,a
w okolicy pojawia sie az dziesieciu Swietych Mikota-
jow!

Banda z Burej szuka, dopytuje i przepytuje, by od-
kry¢ tajemnice skrytg miedzy stronami porzuconych
encyklopedii i tomikdéw wierszy. Gdzie skrywa sie
prawda? I czy zli ludzie mogg by¢ tak naprawde tymi
dobrymi?

Banda z Burej. Tajemnica fatszywego Mikotaja to
zabawna i pouczajgca historia o tym, ze jesli bar-
dzo mocno sie postaramy, to wszystkie marzenia sie
spetniajq!

iateczne bajki

iewie¢ bajek do gto$nego czytania wprawi Was w
Swigteczny nastrdj i doda wiary, ze duch Bozego Na-
rodzenia wrdzy szczescie na caty rok!

Tajemnica Bozego Narodzenia J. Gaarder
Ciepta, magiczna i prawdziwie sSwigteczna ksigzka
otwiera przed czytelnikami wrota do innego S$wiata,
w ktérym niemozliwe jest mozliwe.

Opowiesc¢ iskierki A. Stefanska

Siedem wzruszajacych historii, w ktérych dziecigce
smutki i smuteczki gasng wobec radosci Swiagt Bo-
zego Narodzenia. O swojej radosci stara sie tez opo-
wiedzie¢ mata iskierka, tanczaca pewnej wigilijnej
nocy wraz z ptomykami w kominku... ,Opowiadania
wigilijne” W czasie $wigt Bozego Narodzenia wszyst-
ko moze sie zdarzy¢! Mozesz spotka¢ w supermar-
kecie prawdziwego aniota, mozesz ustyszec¢ rozmo-
we bombek choinkowych, mozesz takze pocieszy¢
Swietego Mikofaja, ktéremu zginety renifer






